COMMUNAUTE DE COMMUNES

DU VEXIN-THELLE

LE PORTAGE DE REPAS
A DOMICILE

DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU VEXIN-THELLE

La Communauté de Communes du Vexin-Thelle propose
un service de portage de repas a domicile pour ses habitants.

Au service des plus de 60 ans, des personnes porteuses dun han-
dicap, des accidentés temporaires, des femmes enceintes et des
artistes en résidence a la Maison Avron.
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3 JOURS DE LIVRAISON

Les livraisons seffectuent 3 fois par semaine :
Lundi : repas du mardi et du mercredi “ ﬁ
Mercredi : repas du jeudi et vendredi

Vendredi : repas du week-end et du lundi 1
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UN MENU PAR JOUR A 8,30€

3 types de menus sont possibles : normal, diabétique, sans sel
et mixé.

Thelle 2026

Au choix tous les mois pour chaque menu :
2 entrées ou une entrée et une soupe

4 plats
J 4 garnitures

2 laitages

2 desserts
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Les menus sont disponibles pour les repas du midi et du soir.
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Les bénéficiaires du service de portage de repas a domicile
profitent des repas mais aussi d'une présence.

Ceservice permet la création et le maintien du lien social avec
les récipiendaires.

* Service ¢

<

oie publique

PLUS DE 500 KM

Parcourus en moyenne par semaine
pour la livraison de pres de 200 repas.

Ne pas jeter su

VOUS SOUHAITEZ BENEFICIER
DE CE SERVICE ?

CONTACTEZ LE PORTAGE
DE REPAS AU 03 44 491515
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